Anmeldung:

Zum Wochenende fiir Familien mit behinderten Kin-
dern und nicht behinderten Geschwistern vom 06.06. —
08.06.2008 melden sich verbindlich an:

Eltern:

Name, Vorname

Stralle, Hausnummer

PLZ, Ort

Mit den Kindern: (Name, Alter, Art der Behinderung)

Sonstige Informationen, die zur Durchfiihrung wichtig
sein kénnten:

Rollstuhl O ja 3 nein

Datum, Unterschrift

Informationen

Termin:
Freitag, 06.06.2008, ab 17:00 Uhr bis
Sonntag, 08.06.2008, ca. 14:00 Uhr

Veranstaltungsort:
Haus Frankenthal, Vierzehnheiligen 7
96321 Bad Staffelstein Tel.: 09571/926-8

Referenten/-innen:
Josef Noppenberger, Referent f. Behindertenhilfe
Luitgard Dannhardt, Dipl.-Sozialpadagogin (FH)

Kinderbegleitung:

Erich Fleischmann, Katharina Fexer, Anna Noppenberger,
n.n.

Teilnehmergebiihren: (incl. Ubernachtung und Verpflegung)

=  Erwachsener/Kind ab 14 Jahren: € 45,00
= 1. Kind: € 22,50
= 2. Kind: € 15,00
= weitere Kinder: frei

Die Teilnehmergebihren sind nicht kostendeckend. Die
MafRnahme wird durch die Aktion Mensch und staatliche
Fordermittel anteilig finanziert.

Eine weitere finanzielle Unterstiitzung von einzelnen Familien
ist moglich. Wenden Sie sich bitte an den Diézesancaritas-
verband (0951/8604-480, Hr. Noppenberger). Selbstver-
standlich werden Anfragen vertraulich behandelt.

Anmeldung:
Schriftliche Anmeldung bis 05.05.2008 mit Anmeldekarte
oder per E-Mail an josef.noppenberger@caritas-bamberg.de

Bezahlung/Anreise:

Nach lhrer Anmeldung erhalten Sie von uns eine Zusage mit
Uberweisungstrager fiir die Teilnehmergebiihr und eine
Wegbeschreibung.

Veranstalter:

Caritasverband fiir die Erzdi6zese Bamberg e.V., Referat
Behindertenhilfe

Herausgegeben vom

Caritasverband fiir die

Erzdiozese Bamberg e.V.

Obere Konigstr. 4b, 96052 Bamberg
Tel.: 0951/8604-0 Fax.: 0951/8604-199
www.caritas-bamberg.de

Gluck kann man teilen.

Sorgen auch.

Wochenende fiir Familien mit
behinderten Kindern und
nichtbehinderten Geschwistern

vom 06.06. — 08.06.2008
im Haus Frankenthal

Vierzehnheiligen



Gliick kann man teilen.
Sorgen auch

Der Alltag bringt es oft mit sich, dass die gelin-
genden Momente des Lebens, die ,Glicksmo-
mente®, nicht wahrgenommen werden und oft
untergehen. Die ,Sorgen“ nehmen viel Raum ein
und belasten Eltern und Kinder.

Das Wochenende bietet ihnen die Mdglichkeit,

mit Eltern in vergleichbarer Situation ins Gesprach
zukommen, Erfahrungen auszutauschen und den
Blick auf das, was gut geht, zu lenken. Zudem
kénnen Losungen anderer helfen, eigene Losun-
gen zu finden und die Sorgen zu verkleinern.

Die thematische Arbeit wird u. a. zu folgenden
Schwerpunkten gestaltet:

» Wie erlebe ich meinen Alltag, meinen Umgang
mit den Kindern?

= Was gelingt mir im Alltag und welche Losungen
kann ich verstarken?

» Welche besonderen Fragestellungen erlebe ich
bzgl. meiner nicht behinderten Kinder?

» Welche Strategien kann ich entwickeln, um
meine Sorgen zu bewaltigen?

Daneben befreit die Versorgung im Bildungshaus
und die Betreuung der Kinder durch erfahrene
Fachkrafte ein Stuck von den alltaglichen Lasten.

Daruber hinaus bleibt gentigend Zeit fur Gesellig-
keit, Entspannung, Nichtstun, Gottesdienst etc. .

Programm

Freitag, 06.06.2008

ab 17:00 Anreise, Einquartierung

18:00
19:00
19:30

21:00

Abendessen

Begrufung und Einstieg
Kurseinheit fur Erwachsene
Kinderbetreuung

Ende

Samstag, 07.06.2008

8:00
9:00

12:30
14:30
15:00

18:00
19:30

Fruhstick

Kurseinheit fur Erwachsene
Kinderbetreuung
Mittagessen

Kaffee

Kurseinheit fur Erwachsene
Kinderbetreuung
Abendessen

Gemeinsamer Abend

Sonntag, 08.06.2008

8:00
9:00

11:00
12:00
13:00
14:00

Frihstick
Kurseinheit fiir Erwachsene

Kinderbetreuung

Maoglichkeit zum Gottesdienst

Mittagessen
Auswertung
Ende

Anmeldekarte

In ein Fensterkuvert stecken und zuriicksenden

oder
per Fax an: 0951/8604-33481

Erzdiozese Bamberg e.V.
Referat Behindertenhilfe

Caritasverband fur die
Obere Konigstr. 4b

96052 Bamberg



